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A.L.M.-Coming-Together 2018:  

Auf nach Königsdorf! 

Seit mehr als 1,5 Jahren bringt Projekt A.L.M. Menschen aus den bayerischen Alpen zusammen. Zeit 
wird’s, dass wir uns alle mal besser kennenlernen und über die Regionsgrenzen hinweg austauschen 
können. Hierfür haben wir mit der Jugendsiedlung Hochland eine tolle Location gefunden. Neben einer 
A.L.M.-Wanderung stehen noch viele weitere Aktionen auf dem Programm: Gemeinsames Kochen, 
Übernachtung im Zelt, Spiele, Lagerfeuer und Musik… Langweilig wird es definitiv nicht – wir freuen 
uns auf Euch! 

Anforderungen: 
A.L.M.-Wochenende 
Kondition: ** / Technik:** 

Treffpunkt / Ko-
ordinaten: 

Jugendsiedlung Hochland e.V. | Rothmühle 1 | 82549 Königsdorf 
https://jugendsiedlung-hochland.de/  
In jeder Region werden noch eigene Treffpunkte bekannt gegeben. 

Beginn: 
[Datum, Uhrzeit] 

Sa, 16.06.2018, ab 13:30 Uhr bis So, 17.06.2018, ca. 16:00 Uhr 

Höhenmeter / 
Dauer:  

↑ ca. 850 Höhenmeter Aufstieg | ↑↓ ca. 4 h Gehzeit Auf- und Abstieg 

Ausrüstung: 

Stabiles Schuhwerk mit Profilsohle, Rucksack, Regenjacke, 3l Getränk, Brot-
zeit, Sonnenhut, Sonnenbrille, Wechselwäsche, Waschzeug, Badesachen, 
Handtuch,  
falls vorhanden: Isomatte, Schlafsack, Zelt 

Ablauf: 

Sa, 16.06.2018: 
Ab 13:30 Uhr: Ankunft am Zeltplatz, Aufbau der Zelte 
nachmittags: Erkunden der Umgebung, Spiele, Baden  
abends: gemeinsames Kochen / Grillen, Lagerfeuer, Musik 
 
So, 17.06.2018: 
Ab 08:00 Uhr: Frühstück und Abbau 
anschließend: Wanderung in der Umgebung (das Ziel wird witterungsbedingt 
kurzfristig festgelegt) 
nachmittags: Veranstaltungsende bei Kaffee und Kuchen 

Kosten: keine 

Anmeldung: 
[bis 15.05.18] 

beim zuständigen A.L.M.-Regionalkoordinator oder  
unter info@alpenlebenmenschen.de  

Kondition:  * Gehzeiten zwischen 2-4 Stunden   ** Gehzeiten zw. 4-6 Stunden   *** Gehzeiten > 6 Stunden 
Technik:  * erfordert sicheres Gehen auf einfachen alpinen Bergwegen    ** erfordert Trittsicherheit auf mittelschweren Wegen und Steigen   
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